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Пояснительная записка 
 
Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП 

СОО, СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на 
уровень образования СОО с учетом максимальной общей нагрузки при шестидневной 
учебной неделе и 34 учебных неделях в учебном году. 

Учебный план 11 класса решено оставить без изменений, связанных с переходом на 
обучение по обновленным ФГОС СОО и ФОП СОО.  

Ряд изменений учебного плана школы для 11 класса связан с объективными 
причинами – сокращением обучающихся. В 2022-2023 учебном году в школе было два 10-
х класса, один из них учился по учебному плану универсального профиля, второй – по 
учебному плану технологического профиля. К концу прошлого учебного года произошло 
сильное сокращение обучающихся 10х классов, в связи с этим администрацией школы 
было принято решение объединить оставшихся обучающихся в один 11 класс на 2023-
2024 учебный год. Для сохранения профильных предметов для тех обучающихся, которые 
в прошлом учебном году обучались по учебному плану технологического профиля, 
принято решение сделать в 11 классе универсальный профиль с углубленным изучением 
отдельных предметов: математики, информатики и физики.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. 

В учебный план включены все основные учебные предметы («Русский язык», 
«Литература», «Иностранный язык (английский)», «Математика», «Информатика», 
«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», 
«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности»). Сохранен предмет 
«Астрономия». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 
модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное 
изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 
обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в МОУ СОШ №2 
г.Питкяранта использовано на: 

− увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 
предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

− введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 
интересы и потребности участников образовательных отношений; 

− другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 
обучающихся. 



В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 
индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная 
траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, 
темп и формы образования).  

В 11 классах МОУ СОШ №2 г.Питкяранта установлен режим шестидневной учебной 
недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 
недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем 
максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 11-х классах не 
превышает шести-семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 
курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной 
образовательной нагрузки в 11-х классах – 37 часов в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за один год составляет 1258 часов. 
При проведении занятий по «Иностранному языку (английскому)», «Математике», 

«Информатике» и «Физике» осуществляется деление классов на две группы с учетом 
норм по предельно допустимой наполняемости групп и реализации программ обучения на 
профильном и базовом уровнях. 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 
положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МОУ СОШ №2 
г.Питкяранта. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 
определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов 
и календарным учебным графиком основного общего образования. Формы 
промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов 
представлены в таблице. 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 
Русский язык 11-е Диктант с грамматическим заданием, изложение 
Литература 11-е Задания на основе анализа текста, сочинение 
Иностранный язык (английский) 11-е Контрольная работа 
Математика 11-е Контрольная работа 
Информатика 11-е Тест 
История 11-е Контрольная работа 
Обществознание 11-е Тест 
География 11-е Контрольная работа 
Биология 11-е Контрольная работа 
Химия 11-е Тест 
Физика 11-е Контрольная работа 
Физическая культура 11-е Сдача нормативов, тест 
ОБЖ 11-е Тест 
Русский язык (элективный курс) 11-е Тест 
Практикум по русскому языку 11-е Тест 
Информатика (элективный курс) 11-е Тест 
Химия (элективный курс) 11-е Тест 
География (элективный курс) 11-е Тест 
Химия (элективный курс) 11-е Тест 
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Образовательные области 

Учебные предметы Учебных часов в неделю 
11 класс 

34 уч. нед 
Инвариантная часть 

Русский язык и литература Русский язык  1 34 
Литература 3 102 

Иностранные языки Английский язык 3 / 3 102 

Математика и информатика  
Математика 6 / 5 204/170 
Информатика  2 / 2 68 

Естественные  науки Физика  2 / 2 68 
Астрономия 1 34 

Общественные  науки История 2 68 
Физическая  культура, ОБЖ, 
экология 

Физическая культура 2 68 
ОБЖ 1 34 

Итого: 23 748 
Часть, формируемая участниками  образовательных отношений 

Русский язык и литература Практикум по русскому языку 1 34 
Русский язык (элективный курс) 1 / 1 34 

Дополнительные курсы  

Математика (элективный курс) 1 / 1 34 
Обществознание (элективный курс) 0,5 / 0,5 17 
Химия (элективный курс) 1 / 1 34 
Физика (элективный курс) 1 34 
Физика (практикум) 1 34 
Информатика (элективный курс) 2 68 
Черчение 0,5 / 0,5 17 

Общественные науки 

Обществознание 2 68 
География 1 34 
Биология 1 34 
Химия 1 34 

Итого часов: 14 510 
Итого: допустимая нагрузка при 6-дневной неделе 37 1258 
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